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Scopro DEL CORSO

La terza edizione del corso mantiene la sua caratteristica di multidisciplinarieta
evedrd confrontarsi oculisti esperti in oftalmoplastica, chirurghi plastici, dermatologi
e medici estetici nell affrontare il tema dell'invecchiamento delle palpebre, del terzo
medio e superiore del viso.

La presenza di numerosi chirurghi plastici non dovra stupire i colleghi oculisti, in
quanto U'esperienza sviluppata da altri specialisti che intervengono in distretti
anatomici molto vicini ai nostri, ci deve servire per accrescere la conoscenza di
tecniche nuove e a confrontarci con loro per rendere questo incontro sempre pii
interessante.

Il concetto di blefaroplastica estetica oggi si  evoluto considerando maggiormente
la stabilita anatomica della palpebra inferiore, correggendo il fisiologico scivolamento
verso il basso del sopracciglio con il lifting frontale o tramite la sospensione con fili
intradermici.

Scopo del corso non sara solo quello di valutare le diverse tecniche chirurgiche,
ma verranno anche esaminate le piti aggiornate terapie mini invasive per il
ringiovanimento della regione perioculare. Sara discusso Porientamento attuale
dell'uso dei luser ablativi nel resurfacing e dei non ablativi, sar@ valutato l'uso dei
fillers per il riempimento delle rughe ¢ lefficacia della tossina botulinica nelle rughe
d'espressione.

La novita di quest'ultima edizione prevede Porganizzazione di tre workshops il
pomeriggio prima del congresso, con numero di posti limitati, per approfondire i
seguenti argomenti: la blefaroplastica estetica, Tuso di Vistabex, fillers e soft peeling
per il ringiovanimento del viso, confronto ¢ utilizzp di strumentazione come il laser
CO,, il laser ad Erbium ¢ la radiofrequenza.

11 concetto di anti-aging comprende anche la presbiopia, le nuove teorie
sull'accomodazione ¢ le attuali tecniche di correzione chirurgica che saranno

presentate in unda interessante sessione.
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PROGRAMMA
8 Aprile

14.00-15.30 I WORKSHOP

BLEFAROPLASTICA ESTETICA \
Istrurtori: M. SIGNORINI (Milano), G. DAVI (Milano),
F. QUARANTA LEONI (Roma)

Anatormnia chirurgica delle palpebre
Selezione del paziente
Blefaroplastica superiore
Blefaroplastica inferiore
Discussione casi clinici

1540-1710 I WORKSHOP

STRUMENTAZIONE LASER E RADIOFREQUENZA
Istrurtori: G. AIMINO (Ivrea), M. SANTELLA (Empoli), C. ORIONE (Genova)

Laser CO,

Laser ad Erbium
Radiofrequenza

Prove pratiche degli strumenti

17.20-19.00 I WORKSHOP
ESTETICA PERIOCULAREE DEL VISO:

TECNICHE MINI-INVASIVE DI BASE
Istruttori: C. LUCCHINI (Milano), M. BELMONTESI (Milano),

P. PIERSINI (Torino)
Peeling chimici della regione perioculare
Biorivitalizzazione
Fillers

Vistabex: la tossina botulinica per utilizzo estetico
Trattamenti di alcuni pazienti



PROGRAMMA
9 Aprile

Saluti di Benvenuto

08.30-09.50 ISESSIONE - CHIRURGIA ESTETICA DELLE PALPEBRE

BILEFAROPLASTICA SUPERIORE
Moderatori: C. LUCCHINI (Milano), F. DOSSI (Torino), D. SPINELLI (Milano)

08.30-08.40 Selezione del paziente

M. Santella (Empoli)

08.40-08.50 La mia esperienza nella blefaroplastica superiore
G. Aimino (Ivreq)

08.50-09.05 Resezione dei corrugatori con accesso da blefaroplastica superiore
M. Signorini (Milano)

09.05-09.20 Blefaroplastica associata a correzione di ptosi

E. Bernardini (Genova)

09.20-09.35 Le complicanze della blefaroplastica superiore
A. Giordano Resti (Milano)

09.35-09.50 Discussione
09.50-10.30 Coffee Break

10.30-12.10  BLEFAROPILASTICA INFERIORE
Moderatori M. PUCCIONI (Firenze), A. GIORDANO RESTI (Milano),

G. AIMINO (Ivrea)
10.30-10.45 Blefaroplastica transcongiuntivale con laser CO,
C. Lucchini (Milano)
10.45-10.55 Blefaroplastica inferiore per via cutanea: indicazioni e limiti
G. Davi (Milano)
10.55-11.10 Tecniche di stabilizzazione della palpebra inferiore
F. Quaranta Leoni (Roma)
1110-11.25 Blefaroplastica con riposizionamento del grasso e novita nella
cantoplastica
G. Botti (Sald)
11.25-11.40 Lipofilling periorbitario
G. Botti (Salo)
11.40-11.55 Blefaroplastica secondaria, correzione degli esiti e delle complicanze
E. Baruffaldi Preis (Milano)
11.55-12.10 Discussione

1210-13.30 Lunch



13.30-14.20

13.30-13.40

13.40-13.50

13.50-14.00

14.00-14.10

14.10-14.20

14.20-16.00

14.20-14.35

14.35-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00
16.00-16.30

PROGRAMMA
9 Aprile

II SESSIONE

LA CORREZIONE CHIRURGICA DELLA PRESBIOPIA
Moderatori: U MERLIN (Rovigo), F. BARTOLI (Torino), F. DOSSI (Torino)
Lo stato attuale della chirurgia della presbiopia

U. Merlin (Rovigo)

Teoria Visio Dinamica: un modello biomeccanico per I'invecchiamento
oculare
A. Hipsley (Cleveland, USA)

Lenti fachiche per la correzione della presbiopia
G. Baikoff (Marsiglia, Francia)

Approccio sclerale con laser ad Erbium per la correzione della presbiopia
D. Dementiev (Mosca, Russia)

Discussione

IITI SESSIONE

CHIRURGIA DEL SOPRACCIGLIO E DELLA FRONTE
Moderatori: M. SIGNORINI (Milano), G. BOTTI (Salo), G. SITO (Napoli)

L'invecchiamento del terzo medio e superiore del volto: le cause e le
indicazioni chirurgiche

M. Puccioni (Firenze)

Fissazione del sopracciglio con accesso da incisione della palpebra
superiore

C. Orione {Genova)

Nuovo metodo di trattamento del terzo superiore del volto mediante
tecnica endoscopica e nuovi sistemi di fissazione
R. Garofalo (Roma)

Soft lifting del sopracciglio con fili di Aptos
C. Accardo (Caserta)

Lifting temporale per galeapessi
A. Fogli (Francia)

Come eseguo il lifting della fronte senza cicatrici
D. Fernandes (Cape Town, Sud Africa)

Discussione

Coffee Break



PROGRAMMA
9 Aprile

16.30-17.20 IV SESSIONE

UPDATE STRUMENTAZIONE E TECNICHE PER L’ ANTI-AGING
Moderatori: C. LUCCHINI (Milano), M. SANTELLA (Empoli,
P. PIERSINI (Torino)

16.30-16.45 Laser skin resurfacing nella correzione degli inestetismi perioculari
V. Abrusci {Caracas, Venezuela)

16.45-17.00 Thermage
M. Signorini (Milano)

17.00-17.10 Uso dei laser non ablativi nel distretto periorbitario
M. Tretti Clementoni (Milano)
17.10-17.20 Discussione

17.20-18.40 V SESSIONE
TECNICHE MINI-INVASIVE PER IL RINGIOVANIMENTO

CUTANEO
Moderatori: C. LUCCHINI (Milano), M. SIGNORINI (Milano),
V. ABRUSCI (Caracas, Venezuela)

17.20-17.35 Induzione percutanea di collagene: I'alternativa pi sicura
D. Fernandes (Cape Town, Sud Africa)
17.35-17.45 Biorivitalizzazione del distretto perioculare
P. Piersini (Torino)
17.45-17.55 Peeling: un nuovo approccio soft per la zona perioculare
M. Belmontesi (Milano)
17.55-18.10 Il ringiovanimento della regione del terzo superiore del volto con

tecniche combinate e l'uso della tossina botulinica
G. Sito (Napoli)

18.10-18.20 La ristrutturazione della regione perioculare con acido polilattico
R. Forte (Como)

18.20-18.40 Discussione



INFORMAZIONI

Registrazione dei Partecipanti
La Segreteria del Corso sara aperta a partire dalle ore 13.00 dell'8 aprile 2005.

ECM - Educazione Continua in Medicina

I workshop ¢ il Corso sono stati registrati geparatamente presso il Ministero della Salute
per lassegnazione dei Crediti secondo il programma di aggiornamento prolessionale
attualmente in vigore.

Quote di iscrizione {(TVA 20% inclusa)

Entro il 14 marz0 2005 Dopo il 14 marzo 2005
Corso giorno % aprile € 180,00 € 210,00
‘Workshop 8 aprile + Corso 9 aprile € 250,00 € 280,00

Le quote comprendono: partecipazione alle scssioni scientifiche, coflee break dei giorni 8 ¢
G aprile, lunch del giorno 9 aprile e attestato di partecipazione.

La partecipazione ai Workshop del giorno 8 aprile ¢ limitata ad un numere massimo
di 30 iscritti, Verranno, pertanto, accettate le prime 30 iscrizioni che perverranno alla

Segreteria Organizzativa.
Durante le giornate dell'8 e 9 aprile sard possibile iscriversi alla A.L.La.R P.O. usufruendo
della quota ridotta di Euro 40,00.

Modalita di pagamento
Le quote di iscrizione possono esseTe pagare tramite:
e Assegno bancario o circolare intestato ad AISC & MGR S.rl - AIM Group

o Bonifico bancario intestato ad AISC & MGR S.rl. - AIM Group - CREDEM,
Sede di Milano, Via Andegari 14 - ABI 03032 - CAB 01600 - C/C 010000035104 -
CIN X - COD. IBAN IT45X0303201600010000055104
Copia del bonifico bancario dovra essere allegata alla scheda di iscrizione e dovra
riportare il seguente riferimenro: 5CCO001 - OFTALMOPLASTICA 2005

e Carta di credito (AmericanExpress, CartaS)/Visa, Eurocard/Mastercard)

Cancellazion e rimborsi

Le cancellazioni pervenute alla Segreteria Organizzativa entro il 7 marzo 2005,
daranno diritto ad un rimborso dell'importo versato meno il 30% per spese amministrative.
Le cancellazioni pervenute dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso.
Tuttd i rimborsi saranno effettuati 60 giorni dopo lo svolgimento del Congresso.
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